Trabzon Ahi Evren G6giis Kalp Damar Cerrahisi Egitim Arastl
Nisan Ay1 30 Gunliuk Yemek Listesi

TRABZON AHi EVREN GKDCEAH BASHEKIM YARDIMCILIGI-1
TRABZON AHI EVREN GKDCEAH POLIKLINIK BIRIMI

26.03.2024 08:41:30 E-96975576-813.05-240054 1

240054150

01.04.2024 - 30.04.2024

Tarih Kahvalti Ogle/Aksam Yemegi
01 Nisan 2024 Cay — Beyaz peynir — S. Zeytin — Pekmez | Kadinbudu kofte-patates pire  26.03.2024
PAZARTESI (krymal1 yumurta — yayla ¢orba — kasar Yayla ¢orba

peyniri — Y. Zeytin)

Laz boéregi

02 Nisan 2024
SALI

Cay — Yumurta — S. Zeytin — Recel
(patates kizartma — sehriye ¢orba — beyaz
peynir — bal)

Firin tavuk-nohutlu piring pilavi
Sehriye corba
Mevsim salata

03 Nisan 2024
CARSAMBA

Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin —
Kakaolu Findik Krema (menemen —
mercimek ¢orba — Beyaz Peynir — Y.
Zeytin)

Patates oturtma
Yogurtlu mant1 makarna
Mercimek ¢orba

(elma komposto)

04 Nisan 2024
PERSEMBE

Cay — Beyaz Peynir — Y. Zeytin — Bal
(patatesli yumurta-— toyga ¢orba — S.
Zeytin — recel)

Et kapama

Toyga corba

Kadayif

(sehriyeli bulgur pilavi)

05 Nisan 2024
CUMA

Cay — Yumurta — S. Zeytin — Pekmez
(kirymal1 borek — kasarli domates ¢orba —
Beyaz Peynir — kakaolu findik krema)

Etli kuru fasulye
Sehriyeli piring pilavi
Yogurt

(kasarli domates ¢orba)

06 Nisan 2024
CUMARTESI

Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin — Recel
(patates kizartma — ezogelin ¢orba —
Yumurta — Y. Zeytin)

Tavuk kofte-soslu makarna
Ezogelin gorba
Ayran

07 Nisan 2024
PAZAR

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin — Kakaolu
Findik Krema (menemen — mercimek
corba — kasar peyniri - pekmez)

Et sote-sehriyeli piring pilavi
Mercimek ¢orba
Mevsim salata

50

08 Nisan 2024 Cay — Yumurta — Y. Zeytin — Bal Karniyarik
PAZARTESI (patatesli borek — eristeli sebze gorba — Sehriyeli bulgur pilavi
beyaz peynir — S. Zeytin) Yogurt
(eristeli sebze ¢orba)
09 Nisan 2024 Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin — Pekmez | Glveg
SALI (kiymal1 yumurta — ezogelin ¢orba — Sehriyeli piring pilavi
beyaz peynir — Y. Zeytin) Ayran

(ezogelin corba)

10 Nisan 2024
CARSAMBA

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin — Recel

Kuru kofte-piyaz
Yayla corba
Baklava

11 Nisan 2024
PERSEMBE

Cay — Yumurta — S. Zeytin — Kakaolu
Findik Krema

Sebzeli firin tavuk
Sehriyeli bulgur pilavi
Mevsim salata

12 Nisan 2024

Cay — Kasar Peyniri — Y. Zeytin — Bal

Kapuska

CUMA Kiymali makarna
Mercimek corba
13 Nisan 2024 Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin — Pekmez | Misket kofte
CUMARTESI Eriste
Kasarli domates ¢orba
14 Nisan 2024 Cay — Yumurta — S. Zeytin — Recel Etli nohut
PAZAR Sehriyeli piring pilavi
Cacik

15 Nisan 2024
PAZARTESI

Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin —
Kakaolu Findik Krema

Sehriyeli giiveg
Yogurtlu karisik kizartma
Ezogelin ¢orba

16 Nisan 2024
SALI

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin — Bal

Tavuk sis-sehriyeli bulgur pilavi
Toyga ¢orba
Tulumba
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17 Nisan 2024

Cay — Yumurta — Y. Zeytin — Pekmez

Ispanak-yogurt

CARSAMBA Kiymali borek
Kasarli domates ¢orba

18 Nisan 2024 Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin - Recel Et haglama

PERSEMBE Sehriyeli piring pilavi
Yogurt

19 Nisan 2024
CUMA

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin - Kakaolu
Findik Krema

Hasanpasa kofte-soslu makarna
Mercimek corba
Mevsim salata

20 Nisan 2024

Cay — Yumurta — S. Zeytin — Bal

Firin tavuk-kisir

CUMARTEST Yayla corba
Tath
21 Nisan 2024 Cay — Kasar Peyniri — Y. Zeytin - Pekmez | Patates oturtma
PAZAR Sehriyeli bulgur pilavi
Ayran

22 Nisan 2024

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin - Recel

Etli kuru fasulye

PAZARTESI Sehriyeli piring pilavi
Yogurt

23 Nisan 2024 Cay — Yumurta — S. Zeytin — Kakaolu Yufka kebabi

SALI Findik Krema Eristeli sebze ¢orba
Sitlac

24 Nisan 2024 Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin - Bal Misket kofte

CARSAMBA

Yogurtlu mant1 makarna
Ezogelin ¢corba

25 Nisan 2024
PERSEMBE

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin - Pekmez

Patlican musakka
Sehriyeli bulgur pilavi
Cacik

26 Nisan 2024
CUMA

Cay — Yumurta — Y. Zeytin - Recel

Tavuk doner-sehriyeli piring pilavi
Mercimek ¢orba
Ayran

27 Nisan 2024
CUMARTESI

Cay — Kasar Peyniri — S. Zeytin - Kakaolu
Findik Krema

Etli taze fasulye
Peynirli borek
Sehriye ¢orba

28 Nisan 2024
PAZAR

Cay — Beyaz Peynir — S. Zeytin - Bal

Kadinbudu kofte-patates kavurma
Toyga ¢orba
Mevsim salata

29 Nisan 2024
PAZARTESI

Cay — Yumurta — S. Zeytin - Pekmez

Bahcevan kebap
Sehriyeli bulgur pilavi
Ezogelin ¢corba

30 Nisan 2024
SALI

Cay — Kasar Peyniri — Y. Zeytin - Recel

Tavuk kofte-sehriyeli piring pilavi
Mercimek corba
Ayran

*Parantez icinde yazilanlar sahur ve iftara mahsustur.
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